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TRUNG TAM Y TE BAC QUANG Péoc l1ap - Tu do - Hanh phiic
$6:31 /KH-TTYT Bic Quang, ngay 18 thango! nam 2024
KE HOACH

T6 chirc hoat dong chim séc Nguwoi khuyét tat (NKT) niam 2024

Cin ctr Quyét dinh s6 1415/QD - SYT ngay 28 thang 12 nim 2023 cia
S Y té Ha Giang Quyét dinh V& viéc giao chi tiéu ké hoach phat trién kinh té -
x3d hoi ndm 2024 (Linh vuc cong tac Y té - Dan sb, chiam soc sire khoe);

Can ctr Quyét dinh s6 02/QD - TTYT ngay 04 thang 01 ndm 2024 cua Trung
tam Y t& huyén Bac Quang Quyét dinh vé viéc giao chi tiéu ké hoach cong tac y té
- dan s6 ndm 2024;

Can ct Ké hoach s6 03/KH-TTYT ngay 05 thang 01 nim 2024 ctia Trung
tam Y t& huyén Bac Quang ké hoach trién khai thuc hién nhiém vu nam 2024;

Can cr vao tinh hinh thuc té, nhu cau dugc kham va cham séc ste khoe
ciia ngudi khuyét tat (NKT), nham phat hién sém bénh tat, tu van cho ngudi
bénh c6 diéu tri thude, an uéng, luyén tap, sinh hoat lop 1y nham han ché bénh
tré thanh mén tinh, tan phé dé tro gitp (NKT) trén dja ban huyén vuot qua kho
khin, hoa nhap cong dong co cudc séng ngay cang tét hon, gop phan thuc hién
muc tiéu ting cuong stc khoe va kéo dai tudi tho cho ngudi khuyét tat (NKT).

Trung tdm Y té Bac Quang xay dung Ké hoach t6 chic hoat dong chiam
soc Nguoi khuyét tat (NKT) trén dia ban huyén cu thé nhu sau:

|. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

- Cung cd, phat trién mang ludi co s& phuc hdi chirc ning va ning cao chét
lwong dich vu phuc hdi chirc ning; tang cuong phong ngira khuyét tat, _phat hién
som, can thiép som va cai thién chat lugng cudc sdng cta nguoi khuyét tat vé
moi mit dé nguoi khuyet tat dugc hoa nhéap va tham gia binh dang vao cac hoat
dong trong x4 hoi, phat huy tdi da ning luc ctia ngudi khuyét tat.

- Nang cao hiéu qua cong tac quan 1y, phat hién kip thoi cac nhu cau vé
phuc hoi chirc nang (PHCN) va cham soc stc khoe ctia ngudi khuyét tat trén dia
ban huyén.

- H{ tro nguoi khuyét tat phat huy kha nang ciia minh dé dap tmg nhu cau
ban than; tao diéu kién dé nguoi khuyét tat vuon lén tham gia binh déng vao cac
hoat dong kinh té - xa hoi, gop phan xay dung cong dong va x4 hoi.

2. Muc tiéu cu thé



- 100% Tram Y té c6 phan cong can bd y té phu trach cong tac quan 1y va
cham soc stc khoe ngudi khuyét tat.

- 100% Tram Y té c6 danh sach quan 1y ngudi khuyét tat trén dia ban.

- 80% ngudi khuyét tat tai cac xa trong huyén duoc quan 1y.

- 50% s6 xa, phuong, thi tran cla tinh trién khai va duy tri chwong trinh
phuc hoi chirc nang dua vao cong dong.

- 70% sb tré em tir so sinh dén 6 tudi dugc sang loc phat hién sém khuyét
tat bam sinh, 161 loan phat trién va dugc can thi€p sdém cac dang khuyét tat.

- 80% nguoi khuyét tat c6 nhu cau duoc tiép can voi cac dich vu PHCN
phu hop dé hoa nhap cong dong.

- 100% cac tram y té xa, thi trén trién khai st dung hé thong thong tin
Quan ly strc khée, phuc hoi chirc ndng nguodi khuyet tat.

II. GIAI PHAP THU'C HIEN ‘ ‘
1. Trién khai cac hoat dong phuc hoi chirc nang tai cong dong

- Thanh 1ap Ban Cong tac vé nguoi khuyét tat & cic cAp hodc bd sung
nhiém vu cham séc¢ suc khdée, PHCN nguoi khuyét tat cho ban cham séc suc
khoe ban dau cua dia phuong.

- Tap huan cho can b, cong tac vién chuong trinh, nhan vién cong tac xa
ho1, nguoi khuyét tat va gia dinh c6 nguoi khuyét tait vé PHCN DVCD.

- Khao sat, kham phat hién khuyét tat, phan loai va lap ké hoach can thi¢p
som tai dia phuong, chuyén tuyén dic¢u tri va PHCN cho nguoi khuyét tat theo
quy dinh.

- Thyc hién PHCN tai nha cho nguoi khuyet tat, theo doi dinh ky, huong
dan PHCN cho nguoi khuyét tat, danh gia sy tién bo cua nguoi khuyét tat, tu

van va tao diéu kién thuan lgi dé nguoi khuyet tat duoc tlep can voi1 cac dich vu
y t€ gido duc, lao dong va cac hoat dong xa hoi khac.

- Hd trg thanh 1ap va ho tro cac hoat dong ciia Cau lac bo cha me tré khuyét
tat, Ho1 Bdo tro nguoi khuyét tat, ngudi mu tinh hodc cau lac bo nguoi khuyét
tat tai dia phuong.

- Thuc hién 10ng ghép cac hoat dong chim soc sttc khoe, PHCN ngudi
khuyét tat véi hoat dong ctia cac chuong trinh y té khac.

2. Cong tac quan Iy ngwoi khuyét tat

- Phéi hop, ho tro Hoi déng gidm dinh cia UBND céc xa trong van dé xac
dinh mtrc 46 khuyét tat dé 1ap danh sach quan ly.

- Thu thap thong tin, theo dd1 ngudi khuyét tat trén dia ban dua trén danh
sach thong ké cua UBND xa va cac dot kham dé phat hién nhitng nguoi khuyét
tat chua c6 trong danh sach quan 1y.

3. Truyén thong vé chim séc sirc khoe nguwoi khuyét tat



- Truyén théng vé nhiing chinh sach, ché do dii ngd ciia ngudi khuyét tat
dé khuyén khich, tao diéu kién thuan loi cho nguoi khuyét tat thyc hién binh
dang céac quyen vé kinh té, chinh tri, van hoa, xa hoi va phat huy kha ning cta
minh dé 6n dinh cudc sdng, hoa nhap cong dong.

- Truyen thong vé cach phong ngira va phat hién som khuyét tit cho cong
ddng gop phan nang cao nhan thirc xa hoi vé ngudi khuyét tat va hoat dong tro
gitip nguoi khuyét tat.

- Tuyén truyén nang cao nhan thirc ctia cong dong vé phong ngua khuyét
tat, PHCN va PHCN dya vao cong déng (DVCPH) dé moi nguoi biét cach chu
dong phat hi¢n, phong ngua khuyét tat va nhitng ngudi khuyét tat dugc huong
day da céac dich vu cham séc stic khoe, PHCN cling nhu cac dich vu khéc cua
cong dong.

- Tuyén truyén trén cac phuong tién thong tin dai ching cac bién phap du
phong va phuc hoi chitc nang cho ngudi khuyét tat, dic biét 1a phong ngira, phat
hién sém va can thiép sém khuyét tat.

- To chirc cac budi noéi chuyén va tu van vé phong ngira khuyet tat, cach
phat hién sém khuyet tat tai cac co quan, to chirc xa hoi va tai cong dong, VOl sy
hop tac clia cac to chie xa hoi nhu Hoi Ngudi cao tudi, Hoi Cuu chién binh, Hoi

Phu nit, Poan Thanh nién cOng san Ho Chi Minh, Hoi Nong dan, Hoi chir Thap
do, cac trudong hoc.

- Phéi hop voi cac chuong trinh tuyén truyén khac.
1. KINH PHI
- Tlr ngudn ngén sach chi thuong xuyén.
- Cac chuong trinh muc tiéu qudc gia, dé an tro giup ngudi khuyét tat va
cac dé an khac (néu co).
- Cac nguon kinh phi hop phap khéc.
IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Trung tam Y té huyén ,
- Huong dan Tram Y té xa, thi tran, phong kham PKKYV thuc hién cong
tac quan ly va cham soc nguoi khuyet tat trén dia ban xa.
- Kiém tra gidm sat viéc quan 1y va cham soc ngudi khuyét tat trén dia ban xa.

- Tap huan, dao tao cho nhan vién y té thon ban, cd d& thon ban, cong tac
vién, nhan vién cong tac xa hoi, can bg y té truong hoc, gido vién nha tré va mau
gido tai dia phuong vé phat hién sém va can thi¢p sém cho tré em khuyét tat.

- Tong hop va giri bao céo két qua thyc hién theo quy dinh.

2. Tram Y té xa thi tran phong kham DKKYV.

- Phan cong can bd y té phu trach cong tic quan 1y va cham soc strc khoe
nguoi khuyét tat.

- Thyc hién phan loai nhém ngudi khuyét tat ddy du theo quy dinh.



- Truyén théng nhiing thong tin lién quan dén nguoi khuyet tat 16ng ghép
vao cé4c hoat dong tuyén truyén khac ciia Tram Y té x3, thi trin, phong kham
DKKYV.

- Tham gia va hd tro Hoi déng xac dinh mac do khuyét tat cuia UBND xa.

- Phéi hop v6i UBND x4 va céc to chirc ban nganh lién quan t chirc cac
hoat dong tham hoi, phat qua, hd tro cho cac gia dinh c6 ngudi khuyét tat.
V. CHE PQ BAO CAO

- Hang nam cac Tram Y té xa, thi trin, phong kham BDKKV B@)I}g Yén,
Lién Hi¢p tong hop va bao cao két qua thuc hién vé Trung Tam Y té huyén
trudc ngay 25/12/2024 dé tong hop bao cao So' Y té theo quy dinh.

- Bao cdo tinh hinh cong tac cham soc ste khoe nguoi khuyét tat (NKT) tai
cong dong dang quan ly cho Trung tam Y té huyén va UBND x4 khi c0 yéu

Trén day la Ké hoach tf} chtrc hoat ddng cham séc Nguoi khuyét tat (NKT)
cia Trung tdm Y t€ huyén Bac Quang nam 2024./.

Noi nhin: GIAM DbOC
- Ban Giam déc;

-TYT céc x4, thi tran;

- PKDK Ddng Yén, Lién Hiép;

- Luu: VT, Khoa YTCC. A (/( \
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Nguyen Duy Thuc









CHI TIEU CONG TAC PHONG CHONG BENH DPAI THAO PUONG NAM 2019 (Phu luc 1)
( Kém theo ké hoach s6 KH—TTYT ngay thdng  nam 2019)

Noi dung Hung An Vinh Tuy Cong Ghi cha
Kham sang loc dbi tuong co
nguy co cao mic bénh Pai thao 130 110 240
duong, nguy co cao
Truyén thong huyén 12 thang
Lap so theo ddi, tu van 30 10 40
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