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Hoat dong phong, chong dich bénh do vi rit S6t vang tai huyén Bic Quang

Theo théng bao cua T6 chirc Y té thé gigi( WHO ), tir thimg 12 ndm 2016
dén nay Brazinl da lién tuc ghi nhan céc trudng hop nghi ngd méc bénh Sét
vang tai 4 bang ( Bahia, Espirito, Minas, Sao Paulo ) cua nudc nay. Pén nay, da
6 364 truong hop méc trong do c6 49 truong hop tir vong. WHO dénh gia day
la dot dich 16n nhat, rong nhat tai Brazinl ké tir naim 2000 va nguoi dén ving
dich ¢6 nguy co cao bi nhiém vi rut Sét vang.

Can cir vao tinh hinh va dic diém dich t& cua bénh, trén dia ban tinh Ha
Giang n6i chung va huyén Bic Quang néi riéng mic du chua ghi nhén truong
hop nao nhiém vi rat S6t vang nhung nguy co dich ¢ thé xam nhap va c6 kha
nang bung phat thanh dich 16n tai cong dong néu khéng chu dong trién khai cac
bién phap phong, chong dich bénh do virus S6t vang.

Thuc hién Cong vin s6 134/SYT- NVY ngay 09 thang 02 niam 2017 cia
S Y té Ha Giang “V/v tang cudng cong tac phong, chéng dich bénh Sot vang”.

Dé chui dong trién khai cac hoat dong phong, chéng dich bénh Sbt vang
Trung tdm Y té huyén Bic Quang xdy dung ké hoach hoat dong phong, chong
dich bénh do virus S6t vang cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Phat hién sém truong hop nhidm vi rit S6t vang, xir ly kip thoi khong
dé dich lay lan, han ché dén muc thip nhét bién ching do bénh gay ra.

2. Muc tiéu cu thé

2.1. Tinh huéng 1: Chiea ghi nhin ca bénh tai huyén Bic Quang

Phat hién sém ca bénh xdm nhap dé xur ly triét dé, tréanh lay lan ra cong
dong.

2.2. Tinh huéng 2: Ghi nhin ca bénh tai huyén Bic Quang

- Khoanh viing, xr ly kip thoi triét dé 6 dich nhim han ché thép nhét viéc
lay lan ra cong dong.




- Péap Umg nhanh, khoanh vung, xur ly kip thoi nhdm giam thiéu t6i da céc
truong hop mic, bién chimg va tir vong.

1. NOI DUNG HOAT PONG
1. Tinh hudng 1: (Chwa ghi nhan ca bénh tai huyén Bic Quang)
1.1. Cong tic chi dao, diéu hanh

- Ban hanh vin ban huéng dan céc Tram Y té xa, thi trin PKDKKYV huyén
trién khai cdc bién phap chuyén mén k¥ thuét chii dong phong, chdng dich.

- Cép nhat théng tin vé tinh hinh dich bénh trén thé gidi, trong nudc va cac
van ban chi dao mai cua SO Y té va Trung tdm Y té du phong dé c6 hudng dan céc
don vi trién khai cac hoat dong phong, chéng dich bénh kip thoi.

- Duy tri D6i chéng dich co dong tai Trung tim Y té huyén; mdi doi gom
05 thanh vién. Thiét lap dudng diy néng thong tin bao cao dich, gom:

+ BS CKI: Dang Phuc Diép - Giam doc TTYT huyén Bic Quang.
S6 dién thoai: 0946.744.879.

+ BS CKI: Hoang Tat Vii - Truéng khoa KSDB- HIV/AIDS.
S6 dién thoai: 0911.474.369.

+ BS: Hoang Quang Tuan - Can by Khoa KSDB- HIV/AIDS.
S6 dién thoai: 0942.631.662.

1.2. Hoat dong chuyén mon ky thuat

a) Cong tac truyén thong:

- T6 chire truyén thong phong, chong dich bénh do vi rut St vang theo
chi dao cua tuyén trén, cdp nhat thong tin, ph6i hop Pai Truyén thanh- Truyén
hinh huyén dang cac tin bai truyén thong phong, chéng dich bénh do vi rit Sét
vang cung cap cho cac don vi Tram Y té x4, thi tran, PKDKKYV huyén.

b) Cong tac dao tao, tdp huén:

- Cir can bo tham du cac 16p dao tao, tap hudn vé phong chéng dich bénh
do vi rat S6t vang do tuyén tinh t6 chirc. Thanh phan gdm cén b Khoa KSDB-
HIV/AIDS, Khoa Xét nghié¢m.

+ Tinh hinh dich bénh do vi riit St vang trén thé giéi va trong nudc.

+ Hudng dan giam sat va phong chéng bénh do vi rat Sét vang.

+ Hudng dan thu thap, bao quan, van chuyén mau bénh phﬁm ca bénh
nghi ngor do vi rat Sét vang.



- Té chirc 01 16p tap huin phong, chéng bénh dich do vi rit Sét vang cho
can b tuyén xa:

+ Thoi gian: Du kién thang 3/2017

+ Pja diém: Hoi truong td 12 Thi trén Viét Quang.

+ Thanh phﬁn tham du: (51 nguoi) Doi chéng dich co dong TTYT huyén;
Truong tram Y té x4, thi tran, PKDKKV; Can bd lam coéng tic phong chong
dich tuyén xa.

+ Can bo thuc hién: Can bo Khoa KSDB- HIV/AIDS; Khoa Xét nghiém.

+ Noi dung: Huéng din gidm sat va phong chdng bénh dich do vi rit Sét
vang; diéu tra va ldy mau bénh pham ca bénh nghi ngd; quy trinh xir ly 6 dich
(Sir dung mdy phun, héa chat va ky thudt phun héa cht,....).

¢) Giam sat va diéu tra xdc minh ca bénh nghi ngo

- Giam sat thuong xuyeén:

+ Pia diém: 23/23 x4, thi trdn trong huyén.

+ Céan bo thuc hién: Can bd Khoa KSDB- HIV/AIDS Trung tim Y té
huyén va cac Tram Y té x4, thi tran, PKDKKV phéi hop thuc hién.

+ Phuong thirc thuc hién: Long ghép voi hoat dong giam sat cong tac
phong, chéng dich bénh chung.

- Phéi hop véi Trung tdm Y té du phong tinh tién hanh giam sét véc to
truyén bénh khi c6 yéu cau.

+ Noi dung gidm sat: Cong téc phong, chong chdng dich bénh tai huyén
va xa: To chitc chi dao, tip huan, truyén thong, giam sat, thong ké bao céo va ké
hoach thudc, vat tu, trang thiét bi phong, chéng dich tai cac don vi va dé& xuat
bién phép hd tro.

- Piéu tra xdc minh ca bénh nghi ngd: Khi cé ca bénh ¢é cac triéu chung
nghi ngd mac bénh ¢ yéu to dich t& lién quan, Doi chong dich co dong phbi
hop vai cac don vi tuyén xa tién hanh céc hoat dong sau:

+ Diéu tra ca bénh nghi ngo theo mau phiéu diéu tra ca bénh.

+ Lay mau bénh pham theo quy dinh, gui xét nghiém chan doan theo quy
dinh 1én Trung tam Y té du phong tinh.

+ Phéi hop trién khai cac bién phap chi dong phong, chéng dich bénh
theo két qua diéu tra.

+ Bdo céo két qua diéu tra theo quy dinh.

d) Thong tin bao cao




Tiép nhén va thyuc hién theo hudng din ché do khai bao, thong tin, béo
céo bénh truyén nhiém (Thong tu 54/2015/TT-BYT):

- Béo céo truong hop bénh trong vong 24 gio (néu c6)

- Béo cdo hoat dong phong chéng bénh truyén nhiém theo tuan.
- Béo cdo bénh truyén nhiém theo thang, nim

1.3. Céng tdc hiu can

- Trinh b sung vt tu, hoa chat, trang thiét bi phuc vu cong tac gidm sat,
xu ly 6 dich theo quy mo mure d§ dich trén dia ban noi say ra dich.

2. Tinh hudng 2: (Ghi nhin ca bénh tai huyén Bic Quang )

2.1. Té chire, chi dao

Sau khi c6 két qua diéu tra xdc minh, danh gia nguy co dich; tién hanh céc
hoat dong sau:

- Tham muu cho UBND huyén c¢éng bé dich theo cac quy dinh tai Quyét
dinh s6 02/2016/QD-TTg ngay 28/01/2016 cia Thu tuéng Chinh phu vé viéc
quy dinh diéu kién céng b dich, cong bd hét dich bénh truyén nhiém va Quyét
dinh s6 740/QD-BYT ngay 02/3/2016 cia Bo Y té vé viéc bd sung bénh do vi
rat SOt vang vao danh muc cac bénh truyén nhiém nhém A cua Luat Phong
chbng bénh truyén nhiém.

- Tham muu cho Ban chi dao phong, chéng dich bénh & nguoi cia huyén
ban hanh cdc vén ban chi dao va lap ké hoach chéng dich.

- Phéi hop tham gia cac doan kiém tra giam sat, hudng din cac don vi
tuyén xa trong to chirc trién khai cac bién phap xur ly 6 dich va danh gia viéc
trién khai cong tac phong, chong dich cta céc dia phuong.

- Chuan bi tai liéu, béo céo cho hop Ban chi dao phong, chéng dich.

- Trién khai hoat dong ciia Doi chéng dich co dong tai don vi, thanh lap
01 Doi phun hoa chat.

2.2. Hoat dong chuyén mon, ky thudt

a) Khoanh vung va xir ly 6 dich

- Phéi hop gidm sat chit ché nham phat hién cac trudng hop bénh da xam
nhép, khoanh viing; xtr ly triét dé 6 dich, tranh lay lan ra cong dong. Thuc hién
gidm sat chu dong, dicu tra dich t&, iy mau xét nghiém, lap danh sach, quan 1y,
theo ddi tat ca céc trudng hop nghi ngo tai cac co sd y té va tai cong dong.

- Phoi hop gidam sat phét hién bénh nhan méi, hé trg thu dung bénh nhéan
chuyén céach ly va diéu tri tai coso y té.



- Phéi hop lap danh sach va trién khai giam sat ngudi tiép xtc.
- Hd tro trién khai vé sinh méi truomg, phun hoa chat diét mudi tai 6 dich.

- Tiép tuc phdi hop giam sat phat hién truong hop méac méi tai céc dia ban
chua cong bd dich; ldy mau bénh pham giri xét nghiém 1én TTYT dy phong tinh
dé chan doén xac dinh.

- Phéi hop giam sat, theo doi chat ché quan thé mudi tai 6 dich va gidm
sat trong diém theo chi dao ctia tuyén trén.

b) Truyén thong

- Hudng dan va phéi hop véi cac Tram Y té x4, thi trdn, PKDKKV trién
khai hoat dong truyén thong phong chéng dich bénh do vi rit St vang.

- Cap nhat va béo céo dé Ban chi dao phong, chong dich bénh huyén cung
cap thong tin cho hé thong thong tin dai chiing.

¢) Cong tac thuong truc va thong tin bao céo:

- Thuc hién ché do thuong truc 24/24 gio tai don vi.

- Cap nhat va thong ké bao cdo hang ngay:

+ Bdo cédo truong hop bénh

+ Béo cdo phat hién 6 dich, cap nhét 6 dich va két thuc 6 dich
2.3. Cong tic hiu can

Tuy dién bién, mirc d¢ dich cu thé dé c6 ké hoach thude, vat tu va kinh
phi ho trg chéng dich va thuc hién ché do chinh sach cho can b tham gia chéng
dich cho phu hop.

I1I. TO CHU'C THUC HIEN
1. Khoa KSDB- HIV/AIDS

- Trién khai huéng din tuyén huyén chu dong giam sat va phong, chéng
dich bénh do vi rat Sét vang.

- Phéi hop chit ché véi cac don vi trong cong tac thong tin bao cao.

- Nam bit thong tin dién bién dich bénh va cac chi dao ctia S¢ Y té, Trung
tam Y té du phong tinh, dé kip thoi 1ap ké hoach chu dong trién khai céc bién
phap phong, chong dich tai dia phuong.

2. Khoa Xét nghiém

- Chuén bj day du dung cu ldy miu bénh phim; miu méi truong xét
nghiém bénh do vi rat Sot vang.

- Bao quan, van chuyén mau bénh pham 1én tuyén trén.




- H6 tro ky thuat cho tuyén xa trong ldy mau bénh pham ca bénh do vi rit
Sot vang.

3. Phong To6 chirc - Hanh chinh

- Chuan bi kinh phi hé trg cho hoat dong gidm sat; mua bo sung thuéc,‘ vt
tu, hoa cht;... chu dong phong, chdng dich bénh do vi rit Sét vang.

- Chuén bi nhan luc, phuong tién cho hoat dong giam sat chu dong; diéu
tra xac minh bénh dich va chong dich khi c6 yéu cau.

Trén day la ké hoach trién khai hoat dong phong, chdng dich bénh do vi
rat S6t vang ctia Trung tam Y té du phong huyén Bic Quang./.
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